
Menu Cantine de Colembert

Avril / Mai 2022

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Velouté de poireaux Macédoine de légumes/ Surimi Velouté de tomates Toast à la rillette / tomate

Semaine du 25

au  29/04/2022 Jambon Omelette Nuggets de poulet Spaghetti bolognaise

Frites Pomme de terre rissolées Semoule

Haricots verts Salade Petit pois carotte

Compote Yaourt  aux fruits Créme dessert Kiwi

Soupe aux légumes Saucisson/ Concombre Oeuf dur/Tomates / Céleri Râpé Potage Courgette

Semaine du 2 Chipolatas Escalopes de dinde Hachis Parmentier Poisson

au 6/05/2022 Torsades Riz/ Sauce à la créme Végétarien Pomme de terre vapeur

Carottes Champignon Fondue de Poireaux

Fromage Sauce à la créme

Gros suisse Poires

Yaourt Nature Liégeois

Velouté de chou fleur Quiche épinard / saumon Soupe à l'oignon Carottes Rapées/Œuf dur

Cordon bleu Bourguignon Pizza végétarienne Sauté de porc

Semaine du 9 Semoule Pomme de terre vapeur Salade Pomme de terre rissolées

Ratatouille Carotte Petit pois carotte

au 13/05/2022 Fromage Blanc Fromage
Velouté de fruits Pommes Compote

Potage à la tomate Riz au thon/tomates Soupe au légumes Betteraves rouge / Roulade

Semaine du 16 Steak Haché/Purée Crêpes au fromage Poisson /Riz 

Gratin  Jambon/coquillettes Haricots verts Salade Ratatouille

au 20/05/2022 Fromage

Glace

Yaourt Bananes Salade de fruits

        Menu Végétarien          Fait Maison                    Produits Locaux


