
Cantine de Colembert     Mois de juin

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
F Saucisson /Carottes rapées/ Maïs Toast aux rillettes / Tomates Crêpes au jambon
E

Du 26/05 R Sauté de porc Boulette de bœuf Poisson/Semoule
I Pomme de terre vapeur Riz Ratatouille

au 29/05 E Petit pois carotte Champignons

Kiwi Glace Yaourt Nature
Velouté de poireaux Oeuf dur/Tomates / Céleri Râpé Salade aux fromage Taboulé

 du 01 Jambon Penné bolognaise Rôti de porc Lasagne à la bolognaise
au 05/06 Frites Végétarien Gratin Dauphinois Salade

Haricots verts Petit pois carotte
Fromage

Compote
Créme dessert fraises Liégeois

Soupe aux Potirons Quiche lorraine Surimi/ Macédoine de légumes Concombre/ Tomates/Roulade
0

Chipolatas Escalopes de dinde Pizza végétarienne Poisson / Pomme de terre vapeur
 du 08 Semoule Riz Salade Chou fleur/ Sauce à la créme

au 12/06 Ratatouille Carottes
Fromage

Gâteau marbré Bananes Yaourt  aux fruits Compote
Potage à la tomate Riz au thon/tomates Soupe à l'oignon Salade Piémontaise

 du 15 Saucisses de toulouse Bourguignon/Carottes Poisson Pané/riz 
au 19/06 Pané d'emental / Pâtes Lentilles Pomme de terre vapeur Sauce à la créme

Coulis de tomate Carottes

Glace Fromage Blanc Yaourt nature sucré Fraises

Menu Végétarien          Fait Maison                    Produits Locaux



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     


	Feuil1

