Ce que NOUS VOUS Proposons :

o Danse pour enfants, ados et adultes
o A partir de 4 ans (2022)
o Cours du lundi au vendredi

Groupes adaptés selon I'age et le niveau de I'éleve
2 cours d’essai gratuits pour les nouveaux !
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. Relaxation ludique (3 a6 ans)
o Sophro’ fitness (ados et adultes )

Inscriptions :

o Inscriptions le 29 aout 2026 a 10h30
Salle des associations de Colembert

Si vous souhaitez en savoir plus, envoyez un message ici
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